
dates des vacances scolaires Toussaint : 21 octobre au 6  novembre 2023
Noél : 23 décembre 2023 au 8 janvier 2024
février 24 février au 11 mars 2024
Avril 20 avril  au 06 mai 2024

COMPETITIONS Secteurs Dates LIEUX

GR : Finale Régionale Individuel GR
18 et 19 

novembre
REZE 

(REZE GR)

GAM : Coupe Formation Régionale
Préparation RERJ Test PAS

GAM 26 novembre
LAVAL 

(US LAVAL )

TEAMGYM/Gac/Aéro/TU : Finale Régionale
TEAMGYM/Gac

Aéro/TU
11 février

ANGERS 
(ANGERS GYM)

GAM - GAF : Finale Régionale individuel
GAM : Performance National A et B + Performance Régional 7/8/9/10 ans + 
Féd A 10/11 ans ….16 ans et +
GAF :  Performance Nationale 10/11/12…21 ans et +
Performance Régional : 7/8/9….18 ans et +

GAF/GAM 9 et 10 mars
SAINT NAZAIRE 

(SNOS )

GAM - GAF : Finale Régionale Equipe Fédérale A :
GAM : 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et + et performance Régionale 
7/9 ans et 9/10 ans
GAF : 10/11 ans - 10/13 ans -12/15 ans- 14 ans et + - 10 ans et + 

GAF/GAM 16 et 17 mars
LES PONTS DE CE 
(AS Pont de Cé)

GR : Finale régionale - Trophée fédérale A/B/C des ensembles - 
Championnat de France des équipes et ensembles
Championnat de France Nationale des ensembles 10/11 ans

GR 23 et 24 mars
TREILLIERES 

(TREILLIERES GR)

GAM - GAF : Finale Régionale équipe performance
GAM : Performance Nationale  A et B
GAF : Performance Nationale 10/11 ans - 10/13 ans - 12/15 ans - 10 ans 
et + - 12 ans et + et performance Régionale 10 ans et + 

GAF/GAM 23 et 24 mars
LE FENOUILLER 
(LES ALCYONS)

GAM -GAF : Finale Régionale équipes Fédérale B
GAF : 7/8 ans - 7/9 ans + perf Régionale 7/9 ans
GAM : 7/9 ans - 10/12 ans - 10/15 ans - 12 ans et +

GAF/GAM 18 et 19 mai
MOUTIERS LES MAUXFAITS 

(GYMNATLANTICLUB)

GAF : Finale Régionale individuel Fédérale A
10/11 ans - 12/13 ans - 14/15 ans - 16/17 ans - 18 ans et +

GAF 25 et 26 mai
CHOLET 

(ENFANTS DE CHOLET )

GR : Finale Régionale -OPEN + CF GR 1 et 2 juin
SAINT HILAIRE DE RIEZ

 (RIEZ GRS)

GAF : Finale Régionale équipe fédérale B et finale B fédérale A
10/11 ans - 10/13 ans - 14 ans et + - 10 ans et +

GAF/GAM 22 et 23 juin
TRELAZE 

(TRELAZE GYM CLUB)

CALENDRIER DES COMPETITIONS 2023-2024


